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Hilfen für Jugendliche
und junge Erwachsene

Unser Angebot

Vorrausetzung ist die Bereitschaft aller 

Beteiligten, an den gemeinsam formulierten 

Zielen aktiv mitzuarbeiten. 

Unsere Einrichtung befindet sich parallel zur 

Fußgängerzone der Hagener Innenstadt mit 

guter Verkehrsanbindung, das Stadtzentrum 

und relevante Schulen sind in wenigen 

Minuten erreichbar.

Das Haus bietet Platz für zwei WGs für 

jeweils zwei Bewohner*innen. 

Jede WG verfügt über zwei 

Bewohner*innenzimmer, eine Küche mit 

Waschmaschine, ein Wohnzimmer und ein 

Badezimmer.

Zum Haus gehört ein kleiner Garten mit 

zahlreichen Nutzungsmöglichkeiten. 

Kombinierte pädagogische und 

therapeutische Hilfe aus Einzel- und 

Gruppenarbeit.

Familien- und Angehörigenarbeit.

Anleitung, Begleitung und Unterstützung bei 

der Bewältigung der Alltagsaufgaben.

Die Betreuung findet unter der Woche von 

12.00 bis 19.00 statt. Darüber hinaus findet 

die pädagogische Betreuung an einem 

Wochenende im Monat statt. Eine 

Rufbereitschaft ist kontinuierlich erreichbar. !
Bei Bedarf wird die Betreuung und 
Begleitung entsprechend angepasst.

Inhalte der Arbeiten sind im Einzelnen:

Ÿ Kennenlernen und Anbinden an die
     psychosozialen Netzwerke

Ÿ Erlernen des Umgangs mit dem
     eigenen Störungsbild

Ÿ Erlernen der Fähigkeit, den Alltag
     angemessen zu strukturieren

Ÿ Erwerb von Strategien zur
     Problembewältigung

Ÿ Förderung der
     Kommunikationsfähigkeit

Ÿ Förderung von sozialer Kompetenz

Ÿ Förderung lebenspraktischer
     Fähigkeiten

Ÿ Hinführung zu aktiver
     Freizeitgestaltung

Ÿ Schulische und berufliche Förderung

Ÿ Freizeit- und erlebnispädagogische
     Unternehmungen

Ÿ Ferienfreizeiten

Ÿ Regelmäßige interne Angebote zur
     Strukturierung des Tagesablaufs

Ÿ erlernen des Umgangs mit Geld

Ÿ Förderung der Hygiene und
     Gesundheitsvorsorge

Ÿ Unterstützung bei der Vermittlung /
     Überleitung in weiterführende Hilfen
     z.B. Einrichtung einer Rechtlichen
     Betreuung

Unsere Wohngemeinschaft richtet sich an 

Jugendliche und junge Erwachsene 

zwischen 16 und 26 Jahren mit einer 

drohenden oder bereits vorhandenen 

seelischen Behinderung. Zu den Indikatoren 

für eine Aufnahme gehören:

Bindungsstörungen, psychische Störungen, 

Störungen des Verhaltens und der 

Emotionen und Beeinträchtigungen aus 

dem Autismusspektrum

Ein multiprofessionelles Team aus 

pädagogischen Fachkräften gewährleistet 

die angemessene Förderung jedes 

Einzelnen.

Auf der Grundlage einer individuellen 

Hilfeplanung erhalten die Bewohner*innen 

jegliche Anleitung und Unterstützung für die 

Vorbereitung auf ein Leben und Wohnen in 

der eigenen Wohnung.

Eine besondere Bedeutung kommt der 

Zusammenarbeit mit dem pädagogischen 

Personal und den externen Hilfesystemen 

zu. Die Förderung bzw. Stabilisierung in 

allen Lebensbereichen steht an erster Stelle 

und wird durch verschiedene Module, z.B. 

Haushaltsführung o. 

Behördenangelegenheiten trainiert.




